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UNA TEMPORADA PARA CRECER CON VISION

La llegada de la primavera nos recuerda que todo proceso de crecimiento
requiere preparacién, constancia y propdsito. No se trata solo de un cambio
de estacidn, sino de una invitacién a renovarnos, a mirar hacia adelantey a
fortalecer aquello que queremos ver florecer en nuestras vidas y en nuestra
comunidad.

En esta edicion de Somos Weston presentamos dos historias que reflejan
ese compromiso con la excelencia. Conversamos con Miguel Rojas, cuya
trayectoria en las Grandes Ligas es el resultado de aflos de disciplina,
sacrificio y amor por su familia. Desde sus inicios en Venezuela hasta su
consolidacién en el béisbol profesional, su historia demuestra que el éxito
no es casualidad; es fruto de la preparacién constante y del caracter forjado
en los momentos dificiles.

También compartimos “Ortodoncia con visién de futuro”, donde el Dr.
Abelardo Daya explica cémo la tecnologia digital, la inteligencia artificial
y los tratamientos menos invasivos estan transformando la experiencia de
la salud dental. Innovacién y trato humano se combinan para ofrecer a las
familias una atencién mas precisa, segura y personalizada.

Ambas historias nos recuerdan que crecer implica invertir en nosotros
mismos, elevar nuestros estdndares y actuar con intencién. Que esta nueva
temporada sea una oportunidad para fortalecer nuestra salud, apoyar el
talento latino y seguir construyendo una comunidad que apuesta por el
futuro con determinacién y esperanza.

CallinaSSelas

A SEASON TO GROW WITH VISION

The arrival of spring reminds us that growth requires preparation,
consistency, and purpose. It is more than a change in season; it is an
invitation to renew ourselves, look ahead, and strengthen what we
hope to see flourish in our lives and in our community.

In this edition of Somos Weston, we highlight two stories that reflect
a commitment to excellence. We feature Miguel Rojas, whose Major
League career is the result of years of discipline, sacrifice, and dedication
to his family. His journey shows that success is not accidental, but built
through steady preparation and character.

We also present “Orthodontics with a Vision for the Future,” where Dr.
Abelardo Daya explains how digital technology, artificial intelligence,
and less invasive treatments are transforming dental care, combining
innovation with a human-centered approach.

Both stories remind us that real growth comes from investing in
ourselves and moving forward with intention and determination.
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CAMINOS
DIFERENTES.
MISMO
DESTINO.

Midtown es la casa de todos pero todos
compartimos una cosa en comun: el deseo de
transformar vidas para mejor. Ya sea que esté
buscando energia ilimitada para hacer ejercicio
en grupo, la motivacion de un entrenador de tenis
experto o espacios tipo centro turistico para crear
nuevos recuerdos, puede encontrarlo aqui. No
importa cual sea tu aspiracion, encontraras una
comunidad sdlida que te apoyara en cada paso
del camino.

Escanea para explorar todo lo
que Midtown tiene para ofrecer.

MIDTOWN

ATHLETIC CLUB
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C.S.:Qué te motivé a jugar béisbol y dar tus
primeros pasos en este deporte en Venezuela?

M.R. Mi mayor motivacién fue mi familia. Vengo de
una familia muy deportiva: mi papa, mis abuelos y un
tio jugaban béisbol. Desde muy pequefio me llevaban
a los juegos familiares y ahi empecé a enamorarme
del deporte. Jugaba después de los partidos de ellos
y poco a poco fui creciendo con esa pasion. Con el
tiempo, cuando ya tuve edad para entender que
podia ser bueno, comenzaron a llegar oportunidades
gue me hicieron sofar con ser pelotero profesional.

¢Como fue el proceso para convertirte en jugador
profesional en Venezuela?

Como todo adolescente, primero tenia que ser buen
hijo y buen hermano. Pero alrededor de los 15 y 16
anos, equipos profesionales empezaron a interesarse
en mi. Pasé por un proceso de evaluacién y finalmente
tuve la oportunidad de firmar mi primer contrato
profesional, lo que marcé el inicio de mi carrera en el
béisbol profesional en Venezuela.

¢Cual fue el mayor reto al llegar a Estados Unidos?

Sin duda, el cambio cultural. Llegué con apenas 18
anos, sin mi familia ni amigos cercanos. Tuve que
empezar de cero, crear un nuevo circulo y adaptarme
rdpidamente. Fue duro, pero también fue el momento
en el que empecé a formar caracter y a madurar como
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EL GUARDIAN DEL
DIAMANTE Y EL LEGADO FAMILIAR

Por Catalina Salas.

En el apasionante mundo del béisbol,
Miguel Rojas brilla como infielder
venezolano, desde sus raices familiares
en Venezuela hasta las Grandes Ligas
con los Dodgers. Casado con Mariana
Rojas Gamboa y padre de Aaron Elias y
Amber Lucia, su vida es un ejemplo de
disciplina y superacion. Ha celebrado
dos campeonatos consecutivos y, a
sus 37 anos, se prepara para su ultima
temporada en 2026.

persona y como profesional. El suefio de llegar a
Grandes Ligas era mas fuerte que cualquier dificultad.

¢Qué te ayudoé a seguir adelante en esos momentos
dificiles?

Pensar en mi familia. Saber que en Venezuela estaban
esperando que cumpliera no solo mi suefio, sino el
de todos. Eso me inspiraba a seguir luchando y a no
rendirme, incluso cuando me sentia solo.

¢Qué te dejaron las experiencias de jugar en
ciudades como Los Angeles y Miami?

Ambas ciudades me dejaron muchisimo. En Miami
formé mi familia junto a mi esposa y alli nacieron
nuestros dos hijos. Los Angeles, especialmente con
los Dodgers, ha sido una bendicién por la historia y
trayectoria de la organizacién. Me siento orgulloso de
haber representado a mi pais y a mi familia en estas
dos grandes ciudades durante mas de 12 anos.

¢Qué consejo le darias a niflos y adolescentes que
suefan con llegar a Grandes Ligas?

Que todo se logra con trabajo, ética y constancia.
Sonar es importante, pero estar preparado lo es aun
mas. No basta con querer algo; hay que estar listo
cuando llegue la oportunidad para aprovecharla al
maximo.

BEISBOL
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¢Qué papel ha jugado tu familia en tu carrera?

Ha sido lo mas importante. Al principio no los tenia
fisicamente conmigo, pero siempre estuvieron
pendientes. Mis abuelos, mi mama3, mis tios y amigos
fueron mi apoyo. Hoy, mi esposa y mis hijos son mi
mayor motivacién para dar lo mejor de mi cada dia.

¢Cémo te encuentras actualmente en tu carrera?

Estoy en un momento muy especial. Acabamos de Baseball Player 2026: A Journey
ganar nuestro segundo campeonato consecutivo con . . s s
of Family, Discipline, and Legacy

los Dodgers y firmé lo que serd mi ultimo contrato

como jugador profe5|_onal. Estoy enfocadoen regresqr This story reflects the journey of a professional baseball
en 2026 para competir por otro campeonato y seguir player whose passion for the sport was born in Venezuela
aportando al equipo. through a deeply rooted family tradition. From an early
age, being surrounded by baseball shaped his love for the
game and opened the door to professional opportunities
as a teenager. His transition to the United States at just 18
. » years old came with major challenges, including cultural
Una de ellas es jugar con la seleccion de Venezuela adaptation and personal sacrifice, but his strong work ethic
en el Clasico Mundial, algo que me ilusiona mucho y and the dream of reaching Major League Baseball kept him

espero lograr en 2026. focused and resilient.

¢Qué metas personales aun te quedan por cumplir?

P . . L . Playing in major cities like Miami and Los Angeles became
£C6mo visualizas tu futuro después del retiro? a defining chapter in his career, allowing him to grow

both professionally and personally. With the Los Angeles
Después de la temporada 2026 cerraré mi etapa como Dodgers, he achieved championship success and built
jugador activo y comenzaré una nueva fase dentro lasting memories alongside his family. As he approaches

. P his final season in 2026, his focus remains on preparation,
de la organizacién de los Dodgers, apoyando desde leadership, and giving back to the sport. Looking ahead, he

el area ej?CUtiVa y el d?sarm”o de ligas menores. Me envisions a future within baseball, mentoring young players
veo trabajando en el béisbol, como coach o instructor, and contributing to the next generation, ensuring that his

ayudando a las nuevas generaciones a cumplir sus legacy extends beyond the field
suenos, tal como yo pude hacerlo.

BEISBOL




WESTON TOWN CENTER

EXECUTIVE OFFICES

The best office location
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Weston Town Center Executive Officeis located in the heart of Weston Town Center with its dozens of top restaurants, shops, banks,
gyms, and other stores. Come have your office in the center of this prestigious city with the highest median household income in
Florida! We have everything you need to operate a professional business and can provide a turnkey, full-service office experience.

Steps from 20 quality
restaurants and over 15 shops

Steps to numerous
restaurants

Reception*

Phone service*

Manuel Bolafos

Property Manager

o
[ﬁ Meeting Rooms

Services & Amenities:

o

Mail receiving /
mail boxes

24 hour secured
premises

B

Private Offices:

« Private offices for one
to four people, up to
350 sq. ft. in size

« Furnished offices
available

« Professional
networking
opportunities

« Free parking

0] (954) 376 - 0584
QQ (954) 384 - 8288

Free coffee/tea/
hot chocolate*

Kitchenette*

Free parking

Virtual Office;

« Phone answering*
« Meeting room access
« Corporate Address

« Mail / Package
receiving

« 24 hour secured
access to mail*
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Seasonal Holidays, Thanksgiving, Christmas,
monthly market fairs and other events.

High speed WiFi

Office furniture
available

Office manager
on site

Meeting Space
« Board room space
« Audio visual services

« Rentable by the hour

« Access to coffee/tea

* Coming soon

@ 1825 Main Street, Weston, FL 33326

MK 1825manager@westonexecutiveoffices.com
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““Flame Amaterasu Roll

Tuna, Mixta, Hamachi, Spicy
Tuna And more..

Our People, Service

El mejor servicio ! Nuestro
secreto ... nuestra gente. Un
placer para todos nosotros
atenderlos como se merecen.

VEGAN

by Shibuya

La mejor Sushi Pizza de Salmon,

El Arte del Sushi en su maxima
expresion. Sabores ahumados
que deleitan tu paladar.

Disfruta la cerveza mas fria en
Weston, Cocktails, Sangrias y
mas...

'| I—I i |'III|“I

FLOWCODE
l n EEEN

Vacy fLowcone <O

III
[ ] I.h.w

‘\\ .. o .4 O
La mejor manera de demostrar
amor, respeto o agradecimiento.
Regala un bote en cualquier
ocacion especial. Hechos a la
medida para ti.

Para toda la familia, tenemos
Teriyaqui, Milanesas de carne y
pollo, Pastas & more.

Visit us

2600 Glades Cir. #700
Weston, FlL 33327

& 954-756.8226
O @shibuyasushiart

@ https://shibuya.us

Dine in, Delivery, To go



M Accounting
Solutions

oqbc ~on

Focus on your

clients, don't feel
overwhelmed by N |
the numbers. N o TS e

At OQBC Accounting Solutions Now, we specialize in helping business
owners take control of their business finances. While you focus on
delivering excellent services and growing your business, we ensure that
your accounting, payroll, and tax matters are handled accurately and on

time.

Kitch:

o

‘
2 Accounting

With accurate financial statements, Soluti
you can make smart decisions that oqbc Now

take your business to the next level.
Maria E. Ochoa

ACCOUNTANT-TAX PREPARER

Over 25 Yeas of
Experience
Supporting Small
Businesses

C 954 8621717

% maria@ogbcaccounting.com g

Business & Personal Tax Filing e
Bookkeeping Service YIRS
Payroll Processing o Do
Sales Tax Reporting @oqbc_accounting

12401 Orange Dr. Ste 130

@ www.oqbcaccounting.com

Budgeting & Financial Planning
Corporate Compliance & Business Structuring Davie, FL 33330

Annual Business Report (Sunbiz)
Business Acquisition Due Diligence - -
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| Odontoélogo-ortodoncista
formado en Venezuelay
especializado en NOVA,
combina tecnologia digital de
vanguardia con un enfoque
humano. Poliglota y competidor
de Ironman, aplica la misma
constancia y excelencia en su
consulta, donde la innovacién
y la empatia transforman la
experiencia de la ortodoncia
moderna. Su pasién por la
excelencia se refleja en cada
detalle del cuidado de sus
pacientes, desde la planificacion
de tratamientos hasta la
atencion personalizada,
haciendo que la ortodoncia
sea tanto efectiva como una
experiencia positiva.

q@ ¢(CUALES SON LAS TECNOLOGIAS MAS RECIENTES
QUE HAS INCORPORADO EN TU CONSULTA PARA
MEJORAR LOS RESULTADOS DE ORTODONCIA?

Hemos adoptado un enfoque digital completo. Usamos
escaneres intraorales 3D, CBCT y sistemas avanzados
de planificaciéon digital que nos permiten analizar cada
caso con precision. Integrar fotografia clinica digital y
andlisis facial nos ayuda a personalizar los tratamientos,
considerando no solo la posicién de los dientes sino
también la armonia del rostro.

EDICION N°38 FEBRERO 2026

Hodmu}m
CON VISION
DE FUTURO

DISCIPLINA, PRECISION Y VISION DEFINEN
AL DOCTOR ABELARDO DAYA.

Por Catalina Salas

A

Ademads, empleamos procedimientos con laser, como
la exposicién de dientes impactados y gingivectomias,
qgue hacen los tratamientos menos invasivos, reducen
inflamacién y mejoran la comodidad del paciente. Todo
esto busca diagndsticos mas precisos, tratamientos mas
eficientes y resultados predecibles.

{ ('.COMO CREES QUE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
ESTA REVOLUCIONANDO LA ORTODONCIA Y QUE
HERRAMIENTAS DE IA USAS EN TU CONSULTA?

La inteligencia artificial permite simular resultados y
planificar movimientos dentales de manera mas eficiente,
analizando radiografias y escaneos con precisiéon. Esto
ayuda a anticipar resultados y mejorar la experiencia del
paciente.

Es importante aclarar que la
especialista; complementa el criterio clinico y Ia
experiencia del ortodoncista. En nuestra consulta
usamos plataformas que integran simulaciones, analisis
predictivo y seguimiento del progreso del tratamiento,
ofreciendo mayor control y seguridad.

IA no reemplaza al

-Q@) ¢EN QUE SE DIFERENCIA TU CONSULTA DE LAS

DEMAS, MAS ALLA DE LATECNOLOGIA, EN CUANTO
AL AMBIENTE Y LA EXPERIENCIA QUE OFRECES A
TUS PACIENTES?

Mas alld de la tecnologia, brindamos un ambiente
humano y acogedor. Nuestro equipo se enfoca en la
comunicacion, escucha activa y atenciéon personalizada.
Educamos a los pacientes sobre su tratamiento y los
acompafiamos durante todo el proceso, haciendo que
cada visita sea positiva y tranquila.

PORTADA
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C@ iéCOMO  INTEGRAN USTEDES
LA EMPATIA Y EL TRATO
HUMANO EN CADA CONSULTA,
ESPECIALMENTE PARA LOS
NINOS, Y COMO ESO IMPACTA
EN SU EXPERIENCIA GENERAL?

PORTADA

La empatia es wun pilar de
nuestra practica. Con los nifos,
generamos confianza explicando

procedimientos de manera sencilla
y positiva, convirtiendo la visita en
una experiencia tranquila e incluso
divertida.

Involucramos a los padres en cada
etapa para que puedan apoyar a
sus hijos en casa. Esto mejora la
cooperaciéon, facilita el tratamiento
y deja una experiencia positiva que
influye en la percepcién de la salud
dental a largo plazo.

~ Muchos
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pacientes nos dicen que

sienten que vienen a ver amigos mas

que a una consulta médica, y esa
cercania genera confianza y mejores
resultados en sus tratamientos.

/ DESDE TU EXPERIENCIA,
¢COMO PUEDEN LOS
PACIENTES DIFERENCIAR UN
TRATAMIENTO DE CALIDAD DE
UNO BARATO Y RIESGOSO?

Un tratamiento de calidad comienza
con un diagnéstico completo,
incluyendo radiografias, escaneos y
fotografias. Precios demasiado bajos
o evaluaciones incompletas

pueden generar dafnos a las raices,
problemasen lamordida oresultados
inestables.

La ortodoncia debe considerarse una
inversion en salud y bienestar, no
solo en estética, y requiere atencién

especializada y planificacion
cuidadosa.
(QUE RECOMENDACIONES

DAS A QUIENES ESTAN
BUSCANDO UN TRATAMIENTO
DE ORTODONCIA POR
PRIMERA VEZ, PARA
GARANTIZAR SU SEGURIDAD?

Mi consejo principal es informarse
y hacer preguntas. Verificar que el
especialista esté certificado y que se
realice un diagndstico completo es
clave. Preguntar sobre opciones de
tratamiento, tecnologia utilizada y
seguimientoaseguraunaexperiencia
segura y resultados éptimos.

La comunicacidn abierta entre
paciente y ortodoncista es
fundamental para que el tratamiento
sea exitoso y satisfactorio.

A POR ULTIMO, ¢COMO VES EL
FUTURO DE LA ORTODONCIA
EN CUANTO A ACCESIBILIDAD
Y TECNOLOGIA EN LOS
PROXIMOS ANOS?ARANTIZAR
SU SEGURIDAD?

El futuro de la ortodoncia es muy
prometedor. La digitalizacién, la IA,
el escaneo 3D y el monitoreo remoto
permitiran tratamientos mas
personalizados, precisos y accesibles.

También habra mayor integraciéon
con otras areas de la salud, facilitando
la deteccidén de condiciones
relacionadas con la respiracion,
la apnea del suefio y el desarrollo
dentofacial.

Aunque la tecnologia seguird
avanzando, la relacion entre
ortodoncista y paciente seguira
siendo clave. La innovacién mejora
los procesos, pero la experiencia
clinica, el criterio profesional y el
trato humano continuardn siendo
el corazén de wuna practica de
ortodoncia de excelencia.

>~
SFIO

SOUTH FLORIDA INSTITUTE
OF ORTHODONTICS

I South Florida Inst. of Orthodontics

(954) 321-5600
@sfioweston
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DIY GOURMET KITS:

LLEGA A TU HOGAR

En 2026, cocinar en casa ya no es solo preparar comida: se ha convertido en una
experiencia interactiva y divertida gracias a los DIY Gourmet Kits. Estos kits permiten
a jovenes, familias y amantes de la gastronomia recrear platos sofisticados desde la
comodidad del hogar, con todos los ingredientes medidos, instrucciones paso a paso y
técnicas guiadas que antes solo encontrabas en restaurantes de alta cocina.

La tendencia combina creatividad,
entretenimiento \Y educacion
culinaria, haciendo que cocinar sea
accesible y emocionante para todos.

Los DIY Gourmet Kits ofrecen una
gran variedad de opciones. Entre las
recetas mas populares estan:

-

PASTA FRESCA CON SALSA
TRUFADA: un kit que incluye pasta
artesanal, crema de trufa, parmesano
rallado y hierbas frescas. Los pasos
guiados ensefian cémo cocinar la
pasta al dente y emulsionar la salsa
para un resultado profesional.

+ SUSHI GOURMET DE SALMON Y
AGUACATE: con arroz especial, nori,
salmdén fresco, aguacate y un Kit
de utensilios para enrollar. La guia

interactiva ensefa técnicas de corte
y presentacién, logrando un sushi
de calidad de restaurante sin salir de
casa.

* TARTA DE CHOCOLATE Y FRUTOS
ROJOS: un kit de reposteria francesa

que incluye masa preelaborada,
chocolate premium, crema y frutos
rojos frescos. Las instrucciones paso a
paso ensefian técnicas de reposteria,
decoracidn y montaje, ideal para
compartir en familia o sorprender a
invitados.

Marcasreconocidascomo Blue Apron,
HelloFresh Gourmet y PlateJoy han
adoptado esta tendencia, ofreciendo
kits disefiados no solo para comer
bien, sino también para disfrutar el
proceso de creacién culinaria. Incluso
chefs famosos estan lanzando
Sus propias colecciones de Kits,
permitiendo que cualquier persona
pueda preparar platos de restaurante
sin salir de casa. Ademas, muchos
de estos kits son sostenibles y eco-
friendly, con empaques reciclables y
ingredientes de origen local.

En definitiva, los DIY Gourmet Kits
representan un cambio en cémo
vemos la cocina: no solo como una
necesidad diaria, sino como un
entretenimiento educativo, creativo
y social.

Cocinar ya no es solo
comer; es aprender,
compartir y vivir la
experiencia gourmet
desde tu propia cocina.

DIY GOURMET KITS:
GOURMET COOKING AT HOME

In 2026, cooking at home has become
an interactive and enjoyable experience
thanks to DIY Gourmet Kits. These
kits provide all the ingredients, tools,
and  step-by-step  instructions  to
create sophisticated dishes, making it
accessible for young people, families,
and food enthusiasts. Popular recipes
include fresh pasta with truffle sauce,
salmon and avocado sushi, and chocolate
tart with fresh berries, allowing users to
learn professional cooking techniques at
home.

Brands like Blue Apron, HelloFresh
Gourmet, and PlateJoy have embraced
this trend, and celebrity chefs have
launched their own kits as well. Many
kits are also sustainable and eco-friendly,
reflecting growing environmental
awareness. DIY Gourmet Kits show that
cooking is no longer just about eating-it's
about learning, sharing, and enjoying a
gourmet experience at home.

DIY GOURMET KITS
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lvonelia Moncada y Carola Vargas,
El_ Poder de cofundadoras de M&V Weston Laser and
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Wellness Center, fusionan su experiencia
Laser&\)(/e ness Center

meédica y pasion por el bienestar holistico para
ofrecer soluciones innovadoras de belleza.

Tratamiento para
la pérdida de cabello

Rejuvenecimiento

i facial
_E.- a | L E Infusiones de i
E vitaminas y Tratamiento de rosacea
%;;T::;Z;a Armonizacion facial con
rellenos dérmicos
, NAD V) de alta calidad

Rejuvenecimiento
de manosy cuello Tratamientos de limpieza

facial e hidratacion

mEERNSE R

esCaneame Radiofrecuencia
con microagujas
[ Electroestimulacion facial
Plan Tratamient Tratamiento de acné
g:tgcggnc?tja de Tratamiento de melasma
i rdi cicatrices,
de peso y estrias A Toxina botulinica (Botox)
Tratalrt'nlento 0 Tratamiento de lesiones
; pajaietisal TR R igmentadas
Tratamiento erilacién la piel ‘ ‘ P 9 s .
Tratamiento de lesiones laser / § *‘ Eliminacion de tatuajes
de hongos vasculares ‘ y maquillaje permanente
en las uhas ’ Tratamiento

para aclarar
la piel
Rejuvenecimiento
vaginaly tratamiento
de incontinencia
urinaria

(Onicomicosis)

—— Eliminacion
de tatuajes

2751 Executive Park Dr. Suite 103 Weston, FL 33331

mvlaserweston.com
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EN CASA QUE CAMINAN
Y AYUDAN CON TAREAS
DEL HOGAR

En 2026 estamos viendo codmo los robots
humanoides y asistentes domésticos
reales empiezan a llegar al mercado.
Algunos todavia estan en fase de
prototipo o preventa, pero hay modelos
gue ya puedes comprar o reservar. Estos
robots estan disefados para caminar,
interactuar con el entorno y realizar
tareas Uutiles (aunque muchos aun no
hacen todo como un asistente humano).
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ROBOTS HUMANOIDES Y ASISTENTES DEL HOGAR

@ Unitree G1 Standard - Robot humanoide capaz de
caminar, moverse y responder a comandos. Ideal para
prueba de concepto en casa. ~$21,600

@© Unitree R1 Humanoid Robot - Version mas accesible
del G1, con movilidad avanzada. ~$9,438

© AgiBot A2 Lite Interactive Service Humanoid Robot -
Robot de servicio con mayor capacidad de interaccién.
~$44.560

© AgiBot A2 Ultra Interactive Service Humanoid Robot
- Version premium de Agibot para tareas complejas.
~$109,995

© CPJROBOT Al Intelligent Humanoid Welcome
Robot PPBot - Robot asistente para tareas sociales y
bienvenida, con IA integrada. ~$16,299

OTRAS OPCIONES EDUCATIVAS, PROTOTIPOS O KITS:

@ EZ-InMoov Humanoid Robot Kit - Kit para construir
un robot humanoide. Ideal para aprender robética.
~$2,490

© HiWonder TonyPi Al Humanoid Robot - Robot con
visién y voz para interactuar y experimentar. ~$689.99

© G1EDU Ultimate C Robot - Versién educativa avanzada
del G1 para investigacién y tareas complejas. ~$67,900

LO QUE ESTAN LOGRANDO ESTOS ROBOTS HOY

Aunque hoy muchos robots domésticos humanoides
| ho hacen todas las tareas del hogar como una persona,
& estan evolucionando rapidamente. Un ejemplo es NEO,

un robot diseflado para doblar ropa, limpiar espacios
y aprender tareas con IA, disponible en preventa por
alrededor de $20,000 o suscripcidn mensual a partir de
~$499/mes.

También se espera que nuevos modelos como el LG
CLOID muestren capacidades mas avanzadas en 2026,
con brazos articulados parecidos a los humanos.
Estos avances marcan el inicio de una nueva era de
robots asistentes en el hogar que pueden caminar,
interactuar, ayudar con tareas diarias y liberar
tiempo para que las personas se enfoquen en lo que
mas les importa.

HOUSEHOLD ROBOTS THAT WALK
AND HELP WITH CHORES

In 2026, humanoid home robots are finally leaving science
fiction and entering reality. These robots are designed to
walk, move naturally around the house, interact with objects,
and assist with everyday tasks. Some models are already
for sale, while others are available for preorder. Examples
include the Unitree G1 Standard and Unitree R1, which can
walk and respond to commands, and the AgiBot A2 series,
which offers more advanced service robot capabilities.
There are also educational kits and assistant robots with
Al interaction. These machines represent the next step in
home automation by bringing physical assistance into the
living space, even if they aren't yet as capable as a human
helper.

One of the most talked-about robots today is NEO, a
humanoid designed to fold laundry, tidy rooms, and improve
over time with Al learning. Early access for NEO is priced
around $20,000 with optional monthly subscriptions. Other
companies, like LG, are showcasing upcoming models with
advanced articulated limbs that could handle a wider range
of household chores. While full autonomy is still evolving,
these household robots give us a glimpse of a future where
walking, chore-performing robots become part of everyday
family life.

ROBOTS
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CUANDO EL
DESEO DE SER

dreg duele

EL IMPACTO EMOCIONAL DE LA
FERTILIDAD EN LAS PAREJAS

En muchas culturas latinas, la familia ocupa un lugar
central. Desde temprana edad se nos habla de la
maternidad y la paternidad como un paso “natural”

en la vida, casi esperado. Por eso, cuando una pareja
desea tener hijos y el embarazo no llega, el impacto
emocional suele ser profundoy silencioso. La tristeza, _
la culpa y la sensacion de fracaso pueden aparecer sin ©
previo aviso.

La fertilidad continda siendo un tema tabu del que
pocas personas se atreven a hablar abiertamente.
Muchas parejas viven este proceso en silencio, cargando
preguntas, miedos y emociones intensas, mientras |
siguen mostrando al mundo una imagen de fortaleza.
Comentarios aparentemente inofensivos como “;y los
bebés para cuando?” o "ya estan grandes, (no?" pueden |
convertirse en recordatorios dolorosos de una realidad |
qgue duele profundamente.

En el contexto latino, donde la

ﬁ % opinién de la familia extensa tiene

un peso significativo, la presion
social puede ser abrumadora.

Estas preguntas, repetidas en reuniones familiares o
celebraciones, suelen generar tristeza, rabia, frustracion
e impotencia. Por verglUenza o por evitar conflictos,
muchas parejas optan por callar, lo que incrementa la
sensacion de aislamiento emocional.

A esto se suma el dolor que puede surgir al ver a
amistades anunciar embarazos, asistir a baby showers
o celebrar nacimientos. Aunque exista alegria genuina
por los demas, también aparece una tristeza silenciosa
gue pocas veces se verbaliza. Para muchas parejas, este
proceso se vive de manera profundamente solitaria.

FERTILIDAD
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Cuando la concepcidon natural no ocurre, algunas
parejas deciden explorar tratamientos de fertilidad
como la fertilizaciéon in vitro (IVF), la donacion de 6vulos
u otros procedimientos médicos. Sin embargo, estos
caminos suelen estar rodeados de juicios y estigmas.
No es raro que se cuestione la fertilidad, las decisiones
médicas o incluso la “capacidad” de una pareja para
concebir.

Estos tratamientos, ademds de ser fisicamente
demandantes, pueden resultar emocionalmente
agotadores. La espera, la incertidumbre, el miedo
al fracaso y las posibles pérdidas impactan la salud
mental, la autoestima y la relacion de pareja. La
infertilidad no solo afecta al cuerpo; también toca la
identidad y el proyecto de vida.

Desde mi experiencia y formacién como terapeuta
familiar, realizando evaluaciones psicolégicas en
procesos de fertilidad, he sido testigo de algo
profundamente conmovedor: el inmenso amor, la
dedicacion y la resiliencia de estas parejas. No carecen
de fortaleza; por el contrario, merecen reconocimiento
y acompafamiento.

Si estas atravesando dificultades para concebir, quiero
gue sepas algo importante: lo que vives es real y valido.
Buscar apoyo profesional no es una debilidad, sino
un acto de amor propio. La terapia y los grupos de
apoyo pueden brindar un espacio seguro para sanar,
fortalecer la relacién y recordar que no tienes que vivir
este proceso en silencio ni en soledad.
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WHEN THE DESIRE TO
BECOME PARENTS HURTS:
THE EMOTIONAL IMPACT OF
FERTILITY ON COUPLES

In many Latin cultures, parenthood isseen as a natural
and expected stage of life, which makes infertility an
especially painful and often silent experience. Couples
who struggle to conceive frequently carry feelings of
sadness, guilt, frustration, and isolation, while facing
social pressure and insensitive comments from
family and community. The emotional burden is
intensified by cultural taboos around fertility, leading
many couples to suffer quietly as they navigate grief
that is rarely acknowledged or openly discussed.

When natural conception does not occur, some
couples pursue fertility treatments such as IVF or egg
donation, which can be physically and emotionally
exhausting. Beyond the medical challenges,
infertility affects self-esteem, identity, and the
couple'’s relationship. Seeking professional support
and community care is not a sign of weakness, but an
act of self-compassion. Therapy and support groups
provide a safe space to process emotions, strengthen
communication, and remind couples that they do
not have to face this journey alone.

Natalia Smyth

License Marriage and Family Therapist
Healthy Minds Therapy LLC

Cell: 954-817-6657

IG: @comingunglued_
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UNA NOCHE INOLVIDABLE PARA CELEBRAR
LA AMISTAD Y LA ALEGRIA

Por Catalina Salas

El pasado 27 de febrero la revista Somos
Weston celebré su primera fiesta para
mujeres: Dancing Queens, un evento que
superoé todas las expectativas. La acogida

fue tan grande que en tan solo una
semana se logroé sold out, reuniendo a 150
mujeres llenas de entusiasmo, alegria y
ganas de disfrutar una noche diferente.

La idea era clara: crear un espacio para compartir, bailar y
revivir grandes momentos al ritmo de la musica de los afnos
80,90y los éxitos actuales. Y asifue. Desde antes de comenzar
oficialmente, muchas invitadas ya estaban llegando con gran
emocion, listas para vivir una noche especial.

La fiesta se llevd a cabo en el restaurante Puerto Pacifico
en el town center de Weston. La bienvenida se dio en
la pérgola, donde la decoracion fue protagonista. Un
hermoso arreglo de globos preparado por Silvana de @
sorpresasymuchomas y un elegante sign disefiado por
Blanca de @thepartyprinthouse, juntas crearon el ambiente
perfecto para recibir a las asistentes y para las primeras
fotos de la noche. En esta misma darea exterior estuvieron
ubicados los sponsors, quienes tuvieron la oportunidad de
compartir con las invitadas, presentar sus servicios y entregar
informacién sobre sus negocios.

The
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Gracias a todos ellos : Maria Corina Martinez de Keller
Williams @mcgroup.realestate, El Dr Abelardo
Daya @sfioweston, Daniela de @thehanger.miami,
Angela de @briloh_med_spa, Healthy Minds Therapy
con Natalia Smyth @comingunglued_, Catalina Mejia de
@glensevents y @JackieRosenthaldesigns. Ademas,
@HelenCupcakes_ endulzd la llegada de las asistentes con
deliciosos postres que fueron muy bien recibidos.

En la entrada también se contd con la presencia de una
bailarina que deslumbroé a todas con sus pasos y su vistosa
vestimenta, convirtiéndose en otro de los puntos favoritos
para fotografias y recuerdos de la noche.

Una vez dentro del lugar, la energia fue inmediata. La
musica comenzd a sonar y muchas invitadas no esperaron
para lanzarse a bailar. La seleccion musical fue uno de los
elementos mas celebrados de la noche, con canciones que
hicieron cantar, recordar y bailar a todas.

Durante el evento, las asistentes disfrutaron de un céctel

de cortesia acompafiado de deliciosos pasabocas. Quienes
lo desearon también pudieron ordenar comida y bebidas
adicionales. Ademas, cada invitada recibié un goody bag con
varios regalitos preparados especialmente para ellas.

La fiesta se mantuvo encendida durante cinco horas. Solo

se hizo una breve pausa para realizar la rifa de premios, que en
total sumaron mas de 1,500 ddlares, gracias a la generosidad
de nuestros sponsorsy colaboradores, a quienes extendemos
un profundo agradecimiento por su

apoyo. Gracias a los colaboradores @mvlaserweston
@bythevega_ @woodinspiration.crafts
@mapalafamilyconcept @pyspas @shibuyasushiart
@bluenafstore y por ultimo a @hairventureweston por
maquillarnos y peinarnos.

La noche estuvo llena de baile, risas, canto y, sobre todo, de
ese espiritu de camaraderia que surge cuando las mujeres se
rednen para celebrar la vida y la amistad.

DANCING QUEENS
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El cierre fue uno de los momentos mas
divertidos: la coronaciéon de la primera Dancing
Queen. Seis valientes participantes subieron
al escenario y el publico fue el encargado de
elegir a la ganadora segin su habilidad para
bailar distintos ritmos. Finalmente, Silvana fue
coronada como la primera Dancing Queen de
la noche.

Asi terminé una velada que muchas calificaron
como un 10 de 10. Las invitadas se despidieron
felices, agradecidas por la experiencia y, sobre
todo, esperando con entusiasmo la préxima
fiesta de Somos Weston.

Gracias de todo corazén por haber hecho de
este evento un éxito total.

DANCING QUEENS
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WESTON COWORK

COWORKING
SPACE

“Experience a .-
vibrant -
coworking
space,

elevating

your working

experience”

OUR SPACES

www.westoncowork.com @team@westoncowork.com e

www.westoncowork.com

VIRTUAL OFFICE -
BUSINESS ADDRESS

Offers a virtual professional
address for remote
businesses and startups.

Benefits include enhanced
credibility, mail handling,
privacy, local presence,
meeting space access, cost-
efficiency, and flexibility.

FLEX — PROFESSIONAL

Tailored for professionals
needing flexible workspace.
Include 8 hours of private office
renovating monthly. Ideal for
meetings, presentations,
receive your guest in a
professional environment and
enhance your professional
image without a long-term
lease commitment.

2141 N Commerce Pkwy.,
Weston, FL 33326

SIMPLE - ESSENTIAL

Offers unlimited access to
open workspaces, tailored
for those with essential work
needs. It's designed for

flexibility Elgle] cost-
effectiveness, with the
option to add extra services
if desired. Ideal for
freelancers, remote workers,
and small business owners.

VIP - ENHANCED
SERVICES

Designed to provide an
exclusive, convenient, and
professional  environment for
businesses and professionals
who value the exceptional
service standards. It includes 16
hours of Private office or
Conference Room and offers a
range of benefits that cater to
various business needs.

o (754) 701-4547
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WILDMILL RANCHES | LOTE DE 1 ACRE | 6 HAB-7.5 BA | $8,950,000

GROUP
v

INTERNATIONAL

Maria Corina Martinez

Realtor - Team Leader
954-224-9748

mmcorina@cs.com
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MIAMI | BRICKELL | THE PLAZA | 2 HAB-2 BA | VISTA AL MAR| $950,000
Robert Coalla

Broker - Sales Associate

st 954-358-6010 &
robert@robertcoalla.com Portugués

www.mcgroup.kw.com

kw LEGACY iMds de 3 mil casas vendidas! Experiencia, Compromiso y Resultados.

1625 N COMMERCE PKW #100, WESTON FL 33326
KELLERWILLIAMS. EACH OFFICE IS INDEPENDENTLY OWNED AND OPERATED.




